CORSO DI DIZIONE E PUBLIC SPEAKING

Mario Parlagreco

Obiettivi Dizione
Il corso di dizione tenuto dall’Insegnante Mario Parlagreco, ha come obiettivo quello
di “insegnare a parlare”.
Spesso pensiamo a curare il nostro abbigliamento, il nostro aspetto con pettine e
specchio sempre in mano ¢ andando nella migliore palestra della citta, ma
dimentichiamo quasi del tutto di curare il nostro modo di parlare, senza pensare che si
tratta di uno dei biglietti da visita piu importanti quando ci relazioniamo alla gente,
dato che la nostra comunicazione diretta si serve della voce e delle parole. Quante
volte abbiamo provato fastidio per i1l modo di parlare di un politico o di un professore
che riescono a distogliere la nostra attenzione da un discorso che, al contrario,
potrebbe essere molto interessante? Quante volte ci sentiamo all’estero soltanto per
aver cambiato regione o citta?
Il corso di dizione vuole eliminare questi problemi di comunicazione con un percorso
non troppo lungo, semplice ¢ allo stesso tempo divertente. Per partecipare non ¢

richiesta alcuna esperienza ¢ puo farlo chiunque.

Obiettivi Public Speaking

Parlare in pubblico (Public speaking), vuol dire comunicare un messaggio chiaro ed
efficace utilizzando 1l linguaggio verbale, paraverbale, ¢ non verbale. Chi parla a un
pubblico deve sapere educare, intrattenere, motivare gli ascoltatori, € non pud
permettersi di esporre un concetto in modo distaccato. E necessario, dunque, mettere
in atto la componente emozionale dato che, oltre al fattore intrinseco (il contenuto), ¢
fondamentale curare anche quello estrinseco (la forma), che permettera all’ oratore di

entrare in empatia con I’interlocutore.



I1 Public speaking ¢ una disciplina che ha un importante collegamento anche con il
linguaggio corporeo. L atteggiamento, la gesticolazione, I’espressione del volto, la
chiarezza, la tonalita e il volume della voce, fanno del corpo uno straordinario mezzo

di comunicazione.

Strumentazione

E consigliato I’ utilizzo del manuale di Dizione e fonetica scritto dal docente stesso

(Parliamone — D1 Nicolo edizioni).

Durata del corso e costi

Lezioni: una a settimana della durata di 90 minuti circa. (durata 6 mesi circa).
100 € mensili piu IVA per ogni iscritto non associato.

Scontistica per gli associati: 80 € mensili piu IVA a partecipante.

Numero massimo partecipanti: 10 per singolo corso.

Docente unico del corso sara Mario Parlagreco, gia attore teatrale professionista,
speaker radiofonico e televisivo, voce di numerosi lavori per cinema, TV, radio.
Insegnante di dizione, public speaking, recitazione, poesia, in svariate scuole di

recitazione, canto, musical, scuole pubbliche, ¢ ordini professionali.



Moduli Didattici Dizione

Approccio alla dizione;

le 7 vocali e regole principali di dizione;
La vocale “e” aperta;

La vocale “e” chiusa;

La vocale “0” aperta;

La vocale “0” chiusa;

I verbi ausiliari e 1 verbi non ausiliari;

[Y3-3)

La consonante “s” sorda e la consonante “‘s” sonora;
La consonante “z” sorda e la consonante “z” sonora;
Rafforzamento sintattico. I nomi propri, le citta;

[Y3-r)

Gli omonimi con vocale “e” aperta e chiusa, le parti del corpo;
Gli omonimi con vocale “0” aperta e chiusa;
I numeri, 1 mesi dell’anno e 1 giorni della settimana;

Gli scioglilingua, lettura, conversazione.

Moduli Didattici Public Speaking

Modulo 1 — Approccio all’interlocutore;

Modulo 2 — Respirazione;

Modulo 3 — Articolazione dei suonti;

Modulo 4 — Individuazione e correzione dei difetti di pronuncia;

Modulo 5 — Conoscenza ¢ potenziamento della voce;

Modulo 6 — Studio dello spazio e modulazione della voce;

Modulo 7 — Studio e utilizzo del microfono (ove possibile);

Modulo 8 — Gesticolazione e utilizzo del corpo;

Modulo 9 — Lezione conclusiva con applicazione degli argomenti trattati durante 1l

COrso.



